EQUIPE CYCLISTE
FRAN(;AISE DES JEUX

Benoit Vaugrenard est Champion de France — 29/06/2007

La Francaise des Jeux ne compte pas un mais deux champions de France. Aprés Francis
Mourey, sacré en janvier a Lanarvilly en cyclo-cross, Benoit Vaugrenard s'est emparé du titre
national du contre la montre. Une premiére victoire pour le Breton dont la maturation a été
lente mais réguliére.

Quand Marc Madiot lui a donné sa chance en 2003, il savait pouvoir un jour exploiter ses
indéniables qualités de rouleur. Il lui a fallu pourtant étre patient et tenace, tout autant que
Benoit I'a été lui-méme. Ce maillot bleu-blanc-rouge qu'il pourrait revétir pour la premiére fois
le 7 juillet a Londres pour le prologue du Tour de France est la juste récompense d'un travail
commun de cing ans. Ses progres, chaque année, avaient été évidents, Benoit franchissant
régulierement un palier. Premier Grand Tour en 2004 (Giro), premiére occasion de gagner en
2005 (deuxiéeme de Paris-Bourges), premier chrono intéressant (troisieme du contre la
montre du Circuit de la Sarthe) et premier Tour de France en 2006. Il lui manquait juste la
victoire. Il est allé la chercher jeudi dans ce contre la montre qu'il a maitrisé de bout en bout.

"Ce n'était pas un parcours facile, expligue Marc Madiot, mais il n'était pas évident d'y faire
des écarts. Benoit est parti vite, ne s'est jamais désuni, n'a jamais coincé et il est passé en
téte a tous les postes de chronométrage. Il n'y a pas eu photo. Cette victoire est tres
importante pour lui, elle est tres belle pour nous et nous pensons tres fort a Sébastien Joly
qui fait face depuis le début de la semaine a une épreuve."

"Avant, dit-il en savourant son bonheur, je me mettais trop de pression sur le Championnat
de France et je me plantais. Cette fois je n'avais pas du tout préparé ce chrono, je suis arrivé
sans pression, en ayant de bonnes jambes"

Avec l'espoir aussi de décrocher son billet pour le Tour de France, loin d'étre acquis la
semaine derniére dans le Tour de Suisse. "Samedi soir, au terme de la derniéere étape de
montagne, concede-t-il, Yvon Madiot m'a passé un gros savon et ¢ca m'a piqué au vif. Peut-
étre fallait-il cela pour me bouger... En arrivant a Aurillac, j'ai préféré ne pas demander a
Marc Madiot si je faisais le Tour de France mais montrer justement que j'y ai ma place !"






