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Apres un mois de juin ponctué par les victoires
d’Audrey au triathlon d'Annecy (3km—80km—20km)
puis au triathlon distance olympique de Rumilly
(1,5km—-40km—-10km), la victoire de Karelle et la
3eme place de Karine au triathlon de Chalain, le mois
de juilleta débuté de laméme maniéere. Karelle,Karine
et Audrey se sont retrouvées aux départs des
triathlons de Dijon. Le 1erjuillet Karelle et Karine sont
5 ik montées sur la deuxieme et troisieme marche du
podium du triathlon sprint (750m—-20km—-5km). Audrey a signé le 2 juillet
son retour a Dijon par une nouvelle victoire au triathlon international
(2,7km—85km—-20km). A voir le sourire d’Audrey illuminer la ligne
d’arrivée valait tous les discours. “Aprés quelgques années difficiles, ¢ca
me fait vraiment plaisir de gagner ici a Dijon, ou je m’étais imposeée lors de
ma derniere visite. La forme est a nouveau la et je retrouve petit a petit
mon meilleur niveau”.
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Pour confirmer cette bonne forme, Audrey a gagné
dimanche le triathlon d’Annecy mais cette fois ci c’était
un triathlon distance olympique. Karelle a décroché sa
selection pour les championnats de France courte
distance avec savictoire au triathlon des Settons.

Bonne journée.

Eric
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